wKino

Kinderen in de rouw

Inhoud

Een driedaagse cursus waar rouw in relatie met allerlei ingrijpende gebeurtenissen (overlijden,
scheiding, ziekte, het hebben van een beperking) aan bod komt.

Vaak is het niet de ingrijpende gebeurtenis die maakt of een rouwproces gezond verloopt maar de
manier en mogelijkheden van een kind hoe hier mee om te gaan.

In deze cursus leer je theorie over verschillende soorten van rouw en hoe je als hulpverlener dit
proces op een gedegen manier kan begeleiden en wat belangrijke vragen zijn en reacties van
kinderen in rouw. Er wordt gebruik gemaakt van de systemische en contextuele benadering.

Tijdens de cursus wordt de beschrijving van rouw in de DSM-V verder toegelicht. Er wordt hierbij een
onderscheid gemaakt tussen gezonde rouw, gecompliceerde rouw, depressie en PTSS.

Doel van de scholing

* Op doen van basis en specialistisch kennis, waaronder begripsbesef per ontwikkelingsfasen,
wat betreft kinderen (0-18 jaar) in de rouw na het meemaken van een ingrijpende
gebeurtenis (scheiding, overlijden van een dierbare, ziekte.

* Gesprekstechnieken aanleren om met jeugdigen en hun ouders in gesprek te gaan over het
verlies

* Vaardigheden aanleren om het volledige rouwproces te kunnen begeleiden.

* Nade cursus ben je op de hoogte van verschillende middelen en vormen van behandelingen
bij rouw.

* Nade cursus ben je op de hoogte van de plaats van rouw in de DSM-V

* Nade cursus ben je op de hoogte van rouw in relatie met verschillende beperkingen als
(licht) verstandelijk beperkt, ASS-problematiek, ADHD, etc.

Doelgroep

Orthopedagogen, Psychologen, POH-ers en jeugdzorgmedewerkers

Werkwijze

Theorie bespreking middels PowerPoint Presentatie, het lezen van literatuur, voorbeelden en het
doen van opdrachten in groepjes. Diagnostische vaardigheden eigen maken door behandelen van
vragenlijst en casusbespreking in groepjes. Behandelingsvaardigheden eigen maken door uitvoeren
van opdrachten in tweetallen.






